'Bienvenue dans le programme Avocate & bien + ! Voici le récapitulatif
‘des actions que je te recommande de faire dés que possible, afin
“d'optimiser le travail que nous allons réaliser ensemble. T

[:] Bilan de santé (tension, ...) avec bilan
sanguin :
-glycémie
-thyroide I
-fer (anémie), calcium ...

Bilan médical

C] Bilan 'gyhéc'olégidu'e et hormonal |
[ Bilandentaire
D Bilan ostéopathe / kiné si néce

Test Via Me ! ¢
Tests de D t——4 :

personnalité

=

——
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